La périodicité du "recyclage" est recommdhdée a 12 mois.

L’arrété du 15 juin 2024 a modifié le PSC1 - prévention et Secours civiques de niveau 1 en

PSC — Premiers Secours Citoyen. Il s’applique en Polynésie (article 6)

Pour le PSC : les durées et contenus restent inchangés

Public

Toute personne volontaire
salariée dans une entreprise et

disposant de la qualification de

Objectifs

-Favoriser l'action efficace des Secouristes en

réactualisant leurs connaissances.

PSC1 ou PSC
Durée Programme
4 heures Basé sur le programme initial, le recyclage permet

Lieu de réalisation

Intra entreprise
ou

Inter entreprises

Pré- yequis
Etre titulaire de

I'attestation de Formation
PSC1 ou PSC

Pédagogie / évaluation /
validation de la formation
Exposés théoriques, études

de cas et partage

d'expériences

Projection PPT

Support pédagogique

dématérialisé

Formateur: formateur en

secourisme

Evaluation continue mise en
situation

Certificat de compétence PSC

d'approfondir les connaissances des Premiers Secours au

travail

Les thémes abordés sont identiques a la formation de base

(4 actions de secours et 8 thémes) :

1- Rechercher les risques pour protéger

2- Examiner pour faire alerter

3- Alerter ou faire alerter

4-Secourir

Les thémes abordés portent sur le
traitement des hémorragies,
-de 1'étouffement,

-des malaises,

-des brulures,
-fractures et plaies,

-de la victime insciente et

-de la Réanimation Cardio-pulmonaire

Comme en formation initiale, des théemes spécifiques et
des risques particuliers peuvent étre évoqués et

développés.
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assistante@fenuaprev.com

www.fenuaprev.com




